
Forever Active Forum 
Equipment Order Form 

Name:  ____________________________________________________ 

Address:  ____________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

Telephone Number:  ___________________________________________ 

Equipment  Number required  Total Cost 
Pink Dyna Band (£2.50 each) 
(Light resistance) 
Purple Dyna Band (£2.50 each) 
(Medium resistance) 
Green Dyna Band (£2.50 each) 
(Strong resistance) 
Exercise Booklet (£5 each) 
Chair based exercises 
Exercise Booklet 
Active 50+ exercises 
A5 size booklet (£5 each) 
A4 size booklet (£7.50 each) 
Please Note: The colour / resistance coding of the bands varies upon the manufacturer. 
The bands purchased from the Forever Active Forum will be consistent with the 
descriptions detailed above. 

TOTAL COST 

Please enclose a cheque for the total amount made payable to the ‘Forever 
Active Forum’. We will aim to process and dispatch your order within 14 days 

Please return the order form with payment to Helen Johnston, Sports 
Development, Hobson House, 44 St Andrews Street, Cambridge CB2 3AS 
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Office Use Only: 

Forever Active Payment Receipt 
Equipment Order 

£……………Cash/Cheque received from …………………………………………………………. 

Taken by: ………………………………………………………Date:……………………………….. 

Date item dispatched: ……………………….Signed:………………………………………………


